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더 많은 경험을 원하시나요?
QR 코드를 통해 퀸스타운 와인 투어를 예약하시면 15% 
할인 혜택을 받으실 수 있습니다.

여러분의 
밀포드사운드 
모험을 공유하세요
#southerndiscoveries

 
 
 

 southerndiscoveriesnz
 southerndiscoveries
 Review us on TripAdvisor

스캔하세요
밀포드 헤이븐

웨일스 출신의 물개 사냥꾼인 존 그로노(John Grono) 선장이 협만의 
입구를 지나쳐 항해했던 제임스 쿡 선장을 비롯해 여러 유럽인 탐험가들의 
뒤를 이어 이곳을 찾아와 마침내 1823년 밀포드사운드를 발견했습니다. 
그로노는 이곳을 웨일스에 있는 자신의 고향의 이름을 따서 밀포드 헤이븐
(Milford Haven)이라고 불렀으나, 1851년 역시 웨일스 출신으로 이 
피오르에 닻을 내린 존 로트 스토크스(John Lort Stokes)에 의해 
밀포드사운드로 바뀌었습니다.

서던 디스커버리스

유럽인으로 밀포드사운드에 최초로 정착한 사람은 도널드 서덜랜드
(Donald Sutherland)로서 1877년 도착하여 프레시워터 
베이슨에 오두막을 짓고 42년간을 살았습니다. 서덜랜드와 그의 아내 
엘리자베스 새뮤얼(Elizabeth Samuel)이 풀로 지붕을 엮어 얹은 3
채의 오두막집과 객실 18개로 구성된 밀포드 최초의 호텔이 들어선 ‘
밀포드 시’를 세웠습니다. 서덜랜드 가족은 1890년대부터 노 젓는 
배로 밀포드사운드를 건너 밀포드 트랙이 시작하는 곳으로 사람들을 
데려다주기 시작했는데 이것이 밀포드사운드 최초의 크루즈 사, 서던 
디스커버리스의 모태가 되었습니다.

키아오라 안녕하세요
아오테아로아 뉴질랜드를 대표하는 
손꼽히는 절경을 지닌 피오피오타히 
밀포드사운드에 오신 것을 환영합니다.
서던 디스커버리스는 밀포드사운드에서 처음 활동을 
시작한 이후 지금까지 이곳에 터전을 잡은 가장 오랜 
크루즈사입니다. 평생 기억할 만한 여정을 여러분과 
함께하게 되어 반갑습니다. 저희의 현지 지식을 여러분과 
나누고 싶습니다!

피오피오타히(Piopiotahi): 지빠귀과 조류 서식지

마오리 전설에 따르면 반신반인인 투테라키화노아(Tu-te-raki-
whānoa)가 피오르를 만들었습니다. 투테라키화노아는 주문과 
마술 자귀를 사용해 자신의 최고 걸작인 피오피오타히를 깎았습니다. 
피오피오타히는 ‘피오피오 한 마리’를 뜻하는데, 인간들에게 불사의 
생명을 주려다 마우이(Māui)가 죽음을 맞은 것을 슬퍼한 피오피오 
새가 이곳으로 날라왔다는 이야기의 주인공이며 지금은 멸종된 
지빠귀과의 고유종 새입니다.

1  프레시워터 베이슨  
  
서던 디스커버리스 크루즈가 프레시워터 
베이슨에 있는 밀포드사운드 방문자 
센터에서 출발합니다. 해수보다 담수의 
비중이 높아 영어로 담수를 뜻하는 
프레시워터라고 불리는 조그만 항구입니다. 

2  딥워터 베이슨 
  
세계적으로 유명한 밀포드 트랙이 끝나는 
지점입니다. 

3 신바드 협곡 
  
현곡의 좋은 예시인 신바드 협곡은 
왼쪽으로는 필립스산(Mt Phillips, 1,445m), 
오른쪽으로는 마이터피크(Mitre Peak), 
뒤쪽으로는 로레니피크스(Llawrenny Peaks)
의 가파른 경사면으로 둘러싸여 있습니다. 
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마이터피크

 
  

해발 1,692m의 마이터피크는 
해저에서 솟은 산으로서 세계 최고 
높이를 자랑합니다. 주교의 모자(Mitre)
와 닮았다 하여 마이터라는 이름이 
붙여졌습니다.

 
 

5  코퍼 곶 
  
구리 매장량이 높은 지역이어서 구리를 
뜻하는 코퍼라는 이름이 붙여졌습니다. 
피오르에서 바닷길이 가장 좁은 곳으로 
최고 풍속으로 시속 140km가 넘는 
기록이 있습니다. 

6  페어리 폭포 
  
밀포드사운드에서 가장 아기자기하게 
예쁜 풍경의 이곳은 폭포수 위에 걸린 
무지개를 보고 이름이 지어졌습니다. 이 
폭포는 비가 내리면 일시적으로 많은 
양의 물이 세차게 쏟아져 내리지만 비가 
그친 후 며칠 만에 말라버리고 맙니다. 

7  애니타 만 
  
애니타 만은 오래전부터 마오리인들이 
탕이와이 를 찾아 자주 
들렀던 곳입니다. 흔히 그린스톤
(Greenstone 녹옥)이라 불리는 
탕이와이는 주로 무기와 장신구용으로 
사용되었습니다. 

8  세인트앤스 곶 
  
해발 27m 높이의 밀포드사운드 
무인등대가 서 있습니다. 해상 14km 
밖에서도 이 등대가 보입니다. 
 
 
 

9  데일 곶 
  
태즈먼해에서 밀포드사운드로 들어가는 
입구입니다. 폭은 약 548미터이며 최대 
깊이는 70미터입니다.

 

10  디 엘리펀트 
  
산 모양이 코끼리 머리 같다 하여 코끼리 
산이라 불립니다. 코끼리의 ‘몸통’을 
이루는 현곡의 일부를 지나 산등성이를 
타고 올라 1,507m 높이의 정상에 이른 
후 ‘코끼리 머리’의 정수리로 이어집니다. 

11  펨브로크산 
  
피오르에 연결된 산 가운데 가장 높은 
산의 하나로 해발 2,014m이며 만년설을 
머리에 이고 있습니다. 펨브로크산에는 
피오르를 조각했던 초기 빙하가 지금도 
남아 있습니다. 눈 녹은 물이 산 아래로 
여러 갈래로 흘러 해리슨강을 이룹니다. 

12  물개 바위 
  
남방 물개가 물에서 나와 뭍에 오를 수 
있는 피오르에서 몇 군데 되지 않는 곳 
중 하나입니다. 물개들이 일 년 내내 이 
피오르에서 살고 있습니다. 

13  스털링 폭포 
  
155m 높이의 스털링 폭포는 이 

피오르에 단 두 곳의 영구 폭포 중 

하나입니다. 초기 이 지역에서 활동한 

탐험가 스털링  선장의 이름을 
땄습니다. 

14  사자산 
  
피오르 북쪽에 있는 1,301m 높이의 

산입니다. 올바른 지명은 킴벌리산(Mt 

Kimberly)이지만 형상이 웅크리고 있는 

사자와 매우 흡사해 사자산이라 불립니다. 

15  해리슨만 
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보엔 폭포

 
  

밀포드사운드에 있는 두 영구 폭포 중 

더 높은 쪽인 보엔 폭포(161m)가 대런 

산맥 을 

이루는 현곡에서 떨어져 내립니다. 

1800년대 초 고래와 물개 사냥꾼들이 
사용했던 피오르 유일의 자연 정박지입니다.

무료 전화 (뉴질랜드 내

0800 264 536
국제 전화

+64 3 441 1137
southerndiscoveries.co.nz
info@southerndiscoveries.co.nz

태즈먼해

마이터피크

사자산

해리슨만

보엔 폭포

신바드 협곡

페어리 폭포

스털링 폭포물개 바위

딥워터 베이슨

밀포드사운드
크루즈 
하이라이트

범례
크루즈 루트

크루즈 루트(기상 조건에 
따라 변경 가능)

밀포드사운드
방문자 센터

밀포드사운드
 포켓 가이드 



Milford 
Sound

AUSTRALIAN 
PLATE

PACIFIC 
PLATE

Alpine Fault
36mm 

per year

 

밀포드사운드의 야생동물 
보호에 기여

 

 

러디어드 키플링은 밀포드사운드를 “세계 8번째 
불가사의”라고 극찬했습니다. 이 유명한 영국 작가는 
1891년에 밀포드사운드를 방문했으며, 그 아름다움에 
매료되어 이 이름을 붙였다고 합니다.

 

 

 

 

   

 

 

피오르일까 사운드일까
엄밀히 따지면 밀포드사운드는 사운드가 아니라 피오르라고 
해야 맞습니다. 사운드와 피오르의 차이는 형성 과정에 있습니다.

• 사운드는 강 계곡이 바다에 잠기면서 형성됩니다. 
    이는 일반적으로 해수면이 상승해 강 계곡이 침수되면서 발생합니다.

• 반면 피오르는 빙하에 의해 형성됩니다. 
빙하는 수백만 년에 걸쳐 바다까지 뻗어 나간 깊은 계곡을 만들어냅니다. 
빙하가 후퇴하면서 이 계곡에 바닷물이 채워져 피오르가 형성됩니다.

 

강우량
밀포드사운드는 뉴질랜드에서 사람이 거주하는 지역 중 강우량이 
가장 높은 곳입니다. 연평균 강우 일수가 182일, 연평균 강우량이 
7-9 미터에 달하는 지구에서 가장 비가 많이 내리는 곳 중 하나입니다. 
이는 아마존 우림보다도 많은 양입니다.

풍부한 강우량 덕분에 피오르를 둘러싼 울창한 온대 우림이 형성되어 
가파른 절벽을 따라 멋진 폭포가 흐릅니다.

밀포드사운드는 뉴질랜드에서 도로로 접근할 수 있는 유일한 
피오르입니다. 1935년부터 1954년까지 19년에 걸쳐 건설된 호머 
터널 덕분에 밀포드사운드까지 도로로 연결될 수 있었습니다.

 

미래 세대를 위해 밀포드사운드의 야생동물을 보존하는 데 열정을 쏟고 
있는 서던 디스커버리스는 뉴질랜드에서 가장 신비롭고 희귀한 바다새 
중의 하나인 피오르드랜드펭귄(타와키)에 대한 장기 과학 연구인 타와키 
프로젝트를 후원하고 있습니다. 

피오르드랜드펭귄은 피오르드랜드 해안선의 외딴 우림 지역에 둥지를 
틀고 있어서 찾기 힘들기 때문에 연구가 매우 어렵습니다.

당사의 후원을 통해 연구자들은 펭귄의 비밀스러운 삶을 탐구하고, 먹이 
습성, 번식 행동, 이동 패턴에 대한 중요한 정보를 밝혀낼 수 있습니다.

이 중요한 보존 작업을 지원함으로써 당사는 밀포드사운드의 연약한 
생태계를 보호하고 미래의 방문객들이 이 놀라운 펭귄을 야생에서 
관찰할 수 있는 기회를 가질 수 있도록 돕고 있습니다.

330m

알고 있나요？

마이터 
피크

가장 유명한 봉우리

1,692m
3KM
가장 폭이 넓은

지점

600cm
이상
연 강우량

16km
길이

평균
수심

뉴질랜드 물개  
만나세요

나는 밀포드사운드에서 일 년 내내 
살지요. 한밤중 오징어와 물고기 
사냥을 한 후 낮에는 물개 바위에 
올라 한가로움을 즐기는 나를 볼 수 
있습니다. 나는 수심 380m까지 
잠수하고, 수중에서 최대 15분간 머물 

수 있습니다.

나는 타와키(Tawaki)라는 마오리 
이름도 갖고 있답니다. 나는 
희귀하고도 특별한 존재라 나를 
보는 것만으로도 흥미로울 거에요. 
나는 매년 같은 둥지로 돌아와서 

짝짓기합니다. 나의 번식기는 8월부터 
11월까지입니다.

피오르드랜드펭귄을
소개합니다

큰돌고래와
인사를 나누세요

나는 뉴질랜드에서 가장 몸집이 
큰 돌고래 중 하나로 어른이 되면 
몸길이가 3.8m에 이릅니다. 

뱃머리에 생기는 물살을 타는 것을 
즐기는데, 가끔은 더스키돌고래가 

합류하기도 합니다.

나는 친근하고 장난기 많으며 
영리하고 호기심이 많습니다. 
밀포드사운드로 가는 길에 자동차 
위에서 무언가를 쪼고 있는 나를 
보실 수도 있습니다. 내가 배고파 
보이더라도 먹을 것을 주지 마세요. 
내게 좋은 음식이 아니랍니다!

케아를
만나보세요

지질 활동

세계의 주요 판 경계를 이루는 단층 중 
하나인 알파인 단층이 밀포드사운드가 
바다와 만나는 입구를 가로지르고 있습니다. 
오스트레일리아판이 옆으로 미끄러지며 
매년 36mm씩 피오르드랜드 아래로 
밀려 내려가면서 암반층을 밀어올려 산을 
형성하고 있습니다.

알고 있나요？
밀포드사운드에서 영구 폭포는 스털링 폭포와 보엔 
폭포 두 곳이 있으며 일시적으로 생겼다 사라지는 
폭포의 개수가 수백에 달합니다. 보엔 폭포는 
밀포드사운드 전역에 수력발전으로 전기와 물을 
공급합니다.

빙하 작용

밀포드사운드는 빙하가 바위를 깎아 형성한 지형입니다. 가장 최근 빙하 
형성이 최고조에 이른 때는 
근해까지 발달했으며 산들도 대부분 얼음에 덮여 있었습니다.

지구 기온이 올라가며 빙하가 후퇴하고 해수면이 높아져 밀포드사운드가 
물로 채워진 후에야 밀포드사운드에 사람의 발길이 닿았습니다.

알고 있나요？


